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Ⅰ. 추진경과 및 주요 성과

□ (경과) 민생물가TF 출범(2.11) 이후 핵심 민생물가 품목 집중점검 추진중

     * 불공정거래 점검팀·부정수급 점검팀·유통구조 점검팀 각 3차 회의 개최(~3.20)

➊ (불공정거래) 민생 핵심 품목별 가격·수급을 점검하고, 담합·경쟁

제한 등 불공정 거래 등에 대해 신속 조사·단속 실시

➋ (부정수급) 할당관세·할인지원 등 주요 물가안정 정책의 이행

실태 점검, 부정수급 적발시 즉시 수사의뢰 및 개선방안 마련

➌ (유통구조)소비자단체 등과 협업하여 품목별 가격 상승요인,

불공정 행위, 유통 비효율성 등을 점검하고 개선방안 마련

□ (주요성과) 가공식품 가격 인하, 할당관세 등을 통해 체감물가 안정

➊ (식품가격) 제당·제분·전분당 업계의 원재료(설탕·밀가루·전분당)

가격 인하(~‘26.2월)에 따라 식품업계의 자발적인 가격 인하 확산중

▪(원재료) 공정위의 부당 공동행위 조사·제재 이후 제당‧제분‧

전분당 업계는 설탕‧밀가루‧전분당 가격 인하 실시(’25.7월~‘26.2월)

     * 품목별 가격인하율(담합가격 대비): [설탕] 평균 16.5%%↓<‘25.7~1월, 3개사>, 

[밀가루] 3~7.9%↓<’26.1~3월, 5개사>, [전분당] 3~20.5%↓<‘26.1~2월, 4개사>

▪(제빵업체) 원재료 가격 하락에 따라 주요 제빵업체 빵 가격

인하 및 가성비 제품 출시 추진
     * 파리바게트(3.13일~): (빵6종) 100~1,000원↓, (케이크5종) 최대 10,000원↓

뚜레쥬르(3.12일~): (빵16종) 100~1,100원↓, (케이크1종) 10,000원↓

▪(가공식품) 주요 식품업체는 식용유, 라면에 이어 제과, 양산빵,

빙과 제품에 대한 가격인하 결정(4월 출고분부터 적용)

     * 품목별 가격인하율: [식용유] 평균 3~6%↓<6개사>, [라면] 4.6~14.6%↓<4개사, 41개 제품>,

[제과] 2.9~5.6%↓<2개사, 총 7종비스킷 4종, 캔디 3종>, 

[양산빵] 5.4~6.0%↓<2개사, 총 4종>, [빙과] 8.2~13.4%↓<2개사, 총 8종>
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➋ (할당관세) 수입과일 가격 안정을 위한 할당관세 도입*(2.12~)

이후 바나나·망고·파인애플 소비자 가격 하락세
     * 계획물량 181천톤 중 32.4천톤(바나나 24, 파인애플 6.5, 망고 1.9) 통관완료(17.9%, 3.20일 기준)
    ** 수입과일 소매가 : (바나나, 원/100g) (2.중)345(전년비 15.8%↑) → (3.중)329(9.3%↑), 

(파인애플, 원/개) 7,476(8.7%↑)→6,542(2.7%↑), (망고, 원/개)5,754(32.4%↑)→4,810(24.8%↑)

➌ (핵심 서비스·물품) 생리용품·교복비·학원비 등 생활밀접 품목의
집중점검을 통해 생활비 부담 완화

▪(생리용품) 제조·유통업체 중저가 제품 출시 및 가격 인하 실시*,
‘공공생리대 지원 시범사업’ 추진(7월~)

     * 99~100원 초저가 생리대 출시 및 할인(다이소, 쿠팡, 이마트, 홈플러스, CU, 세븐일레븐 등)

반값 생리대 및 중저가 신제품 출시(유한킴벌리, 깨끗한 나라, LG유니참, 3월중~)

▪(교복비) 교복비 부담 완화를 위해 생활형 교복 전환·품목 간소화
등을 추진하고 집중신고 운영(2~3월)을 통해 불법행위 엄정 대응*

     * 광주시 27개 교복판매업체 담합에 대해 시정명령 및 과징금(총 3.21억원) 부과(공정위, 3.18일)

▪(학원비) 학원비 특별점검(2~4월)을 실시하여 교습비 초과징수 등
총 1,807건 적발(교습비 관련 420건), 2,430건 처분 완료

Ⅱ. 주요 품목별 집중관리 방안

□ 가격불안 요인이 있는 핵심 민생품목을 중심으로 집중관리 추진

➊ (수급 안정) 쌀, 계란, 고등어 등 농축수산물 수급안정 노력에 총력

▪(쌀) 정부양곡(3.13~, 대여, 10만톤)을 신속히 공급하고, 수급불안이
이어질 경우 추가 공급(최대 5만톤) 검토

     * 쌀 소매가(원/20kg, aT): (‘26.1)63,034 (2)62,923 (3.20)62,605 <전년비 13.4%↑, 평년비 16.2%↑>

▪(사과) 단경기(3.30~8.初) 지정출하 물량을 분산 공급(3.5천톤)하고,
선제적인 약제 지원을 통해 ‘26년산 사과 저온피해 예방

▪(수산물) 할당관세 확대(1→2.5만톤)를 통한 고등어 공급확대를 추진
(4~5월중)하고, 김 수급안정을 위한 업체·지역별 생산량 점검
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▪(계란) AI확산에 따른 생산량 감소에 대응하여 할인지원(~4.1,

1,000원/30구) 및 신선란 471만개 추가 수입(3~4월중) 추진

     * 소매가: (’26.1) 7,076 (2) 6,561 (3.상) 6,846 (3.중) 6,755 <전년비 6.7%↑, 평년비 7.5%↑>
    ** 수입일정 : 1차(미국산 112만개, 3.13~ 판매완료), 2~4차(4월초태국 224, 4월중브라질 135)

➋ (할인 지원) 쌀, 계란, 고등어 등 가격상승 품목을 중심으로

150억원 규모의 농축수산물 할인지원* 확대(최대 50%, 4~5월)

     * 수산물 총 12개 품목(대중성 어종 6종·김·기타 5종)에 대해 특별 할인전(3.25~4.12) 실시 등 

➌ (관리 강화) 불공정거래는 엄단하고, 품목별 현장점검 및 관련

업계 소통을 거쳐 제도개선안 조속히 마련·추진

▪(돼지고기) 대형 육가공업체 재고보유 실태 점검을 실시하고,

담합업체* 제재 강화, 정책자금 지원 제외 등 재발방지 방안 마련

     * 공정위는 9개 돼지고기 대형 가공업체에 대해 가격담합 혐의로 과징금 32억원 처분(3.11)

▪(고등어) 냉동창고 재고량 조사 주기 단축(3→1개월) 등 유통점검을

강화하고, 할당관세 판매실적 점검 후 제재조치 실시 추진

▪(마늘) 민간 유통업체(도매·가공·저장) 실태조사를 실시하고, 온라인

도매시장 거래 활성화 등 거래방식 개선방안 검토(~6월)

▪(가공식품) 원재료 가격인하가 소비자 물가부담 완화로 이어지도록
품목별 가격인하 요인 점검 및 관련업계 지속 소통 추진

▪(생활용품*) 원자재 수급, 가격 상승요인을 분석(~5월)하고, 원자재

가격 상승에따른가격모니터링 강화 및 이상징후시 관리품목 확대

     * 필수 생활용품 4종: 화장지·종이기저귀·세탁세제·주방세제

▪(학원비) 특별점검 모니터링을 강화(격주→매주)하고, 불법행위

과태료 대폭 상향(300→1,000만원), 신고포상금 상향(10배) 등 추진

     * ｢학원법｣ 제 23조, ｢학원법 시행규칙｣ 제17조 개정 추진(4월~)
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Ⅲ. 중동전쟁 관련 특별관리 품목 추가 선정

◇ 중동전쟁의 물가 파급영향(에너지 → 물류비 → 공산품･식품･서비스)을 점검해
특별관리 품목 공산품·가공식품 전반+20개 품목 추가 집중관리(기존23개)

    * 중동전쟁 영향 받은 합성수지류·포장재·위생용품 등 공산품류 전반 점검·관리

◇ 민생물가 TF 內 「중동전쟁 물가대응팀」을 신설하여 대응 추진

□ 유가 상승이 민생물가 전반으로 확산되지 않도록 공산품·가공식품과

20개 특별관리 품목* 추가 집중관리를 통해 체감물가 안정에 총력
     * (1차3개) 전기·가스·난방, (2차5개) 택배이용료, 이삿짐운송료, 지방 교통 공공요금 3종, 

(3차12개) 공산품 전반확대, 농축수산물(명태·조기·오징어·시설농산물 8종), 외식서비스 

ㅇ 에너지 가격 상승의 직·간접 영향을 밀착 점검하고, 핵심품목별

수급관리, 할인지원, 유통구조 개선, 부당행위 엄단 등 집중관리

    <  중동전쟁 관련 특별관리 필요 품목  >

1차
파급

에너지
(추가3개)

▸휘발유, 경유, 등유, 취사용･자동차용LPG 등 석유류기존

▸전기･가스･난방 등 공공요금 3종추가

2차 
파급

운송비
물류비

(추가5개)

▸택배이용료･이삿짐운송료 등 2종추가

▸택시･시내버스･도시철도 등 지방 교통 공공요금 3종추가

3차 
파급

확대공산품
▸의약품기존, 생리대기존, 종이기저귀·세제·화장지기존, 

가정용비닐, 화장품 등 공산품 전반확대

가공식품 ▸라면, 과자, 삼각김밥, 탄산음료, 즉석식품 등 가공식품 전반기존

농축
수산물

(추가11개)

▸수입 돼지기존･소기존･닭기존, 수입 고등어기존･명태추가･조기추가･
오징어추가 등 수입의존도 높은 축산물･수산물 7종

▸오이･토마토･고추･상추･깻잎･시금치･딸기·호박 등 시설농산물 8종추가

추가외식
서비스 ▸자장면, 치킨, 햄버거, 피자, 김밥 등 외식서비스 전반추가
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□ 중동전쟁의 민생물가 파급영향 대응을 위해 민생물가 TF 內

「중동전쟁 물가대응팀」신설

ㅇ 부처간 유기적 협력·정보공유를 통해 이상징후 발견시 즉시 대응

<  중동전쟁 물가대응팀 신설 조직도  >

민생물가 특별관리 관계장관 TF

의장: 경제부총리

부의장: 공정거래위원장

불공정거래 점검팀 정책지원 부정수급 점검팀 유통구조 점검팀 중동전쟁 물가대응팀

<공정위 부위원장> <재경부 1차관> <농식품부 차관> <재경부 1차관>

공정위, 
법무부, 검찰청, 
경찰청, 과기부, 
교육부, 행안부, 
문체부, 국세청, 

관세청

재경부, 
행안부, 농식품부,
해수부, 관세청

농식품부,
행안부, 산업부,

복지부, 성평등부,
해수부

재경부,
행안부, 농식품부, 
산업부, 복지부, 

기후부, 성평등부, 
국토부, 해수부, 

데이터처
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참 고  주요 품목별 동향 및 대응방안

품 목 내 용

쌀
(농식품부)

▸ [동향] 3월 62~63천원(20kg)으로 전·평년대비 높은 수준 지속중

  * 소매가(20kg): (‘26.2) 62,923 (3.중) 62,851 <전년비 13.5%↑, 평년비 16.3%↑>

▸ [대응방안] 정부양곡 공급(3.13~, 대여, 10만톤)에 따른 가격
동향을 면밀히 점검하고, 수급불안 지속시 추가 공급 추진

마늘
(농식품부)

▸[동향] 산지가격 상승 및 로스율 증가 등으로 3월 소매가는 
전년대비 높은 수준

  * 소매가(1kg): (‘26.2) 10,498 (3.중) 11,929 <전년비 10.7%↑, 평년비 8.5%↑>

▸[대응방안] 민간 유통업체 실태조사 실시, 온라인 도매
시장 활성화, 거래방식 개선방안 등 검토

사과
(농식품부)

▸ [동향] 전년대비 생산량 감소에도 가격 상승 제한적
  * 소매가(10개): (‘26.2) 28,459 (3.중) 28,326 <전년비 3.2%↑, 평년비 3.9%↑>

▸[대응방안] 단경기(3.30~8.初) 지정출하 물량 분산 공급(3.5천톤), 
약제 지원을 통해 ‘26년산 사과 저온피해 예방 등

수입과일
(농식품부)

▸ [동향] 현지 작황 부진, 환율 상승 등으로 전년대비 가격 
높은 수준이나, 최근 할당관세 영향 등으로 하락세

  * 바나나(100g): (‘26.2) 338 (3.중) 329 <전년비 9.2%↑, 평년비 5.6%↑>

파인애플(1개): (‘26.2) 7,610 (3.중) 6,747 <전년비 5.9%↑, 평년비 3.6%↑>

망고(1개): (‘26.2) 5,753 (3.중) 4,687 <전년비 21.6%↑, 평년비 10.4%↑>

▸[대응방안] 할당관세 통관실적 및 시장판매 상황 지속 점검

돼지고기
(농식품부, 공정위)

▸ [동향] 3월 ASF 확산 둔화에 따라 도·소매가 안정세
  * 소매가(100g): (‘26.2) 2,646 (3.중) 2,605 <전년비 2.8%↑, 평년비 14.0%↑>

▸[대응방안] 대형 육가공업체 재고보유 실태 점검 실시, 
담합업체 제재 강화, 국내산 돼지고기 할인지원 추진

계란
(농식품부, 공정위)

▸ [동향] HPAI 확산으로 계란 공급이 감소하여 소비자 가격은 상승
  * 소매가(30개): (‘26.2) 6,561 (3.중) 6,755 <전년비 6.7%↑, 평년비 7.5%↑>

▸[대응방안] 할인지원(~4.1, 1,000원/30구) 및 신선란 471만개 
추가 수입(3~4월중) 추진
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품 목 내 용

고등어
(해수부)

▸[동향] 3월 국산 고등어 소매가격은 전년대비 하락했으나, 
수입단가 상승으로 수입산 고등어 가격은 상승

  * 국산(냉동, 1마리): (‘26.2) 3,538 (3.중) 3,669 <전년비 15.8%↓>

수입산(염장, 2마리): (‘25.3) 8,430 ('26.3) 10,219 <전년비 18.9%↑>

▸[대응방안] 할당관세 확대(1→2.5만톤)를 통한 고등어 공급확대 추진
(4~5월중), 냉동창고 재고조사 주기 단축(3→1개월) 등 유통점검 강화

김
(해수부)

▸ [동향] 3월 소매가 소폭 상승했으나 대체로 안정세
  * 소매가(10개): (‘26.2) 1,403 (3.중) 1,408 <전년비 0.8%↑, 평년비 38.0%↑>

▸[대응방안] 여타 수산물과 함께 할인지원을 확대하고, 
마른김 가공업체별·지역별 생산량 점검 추진 

가공식품
(농식품부, 공정위)

▸ [동향] 원재료(설탕·밀가루·전분당) 가격 인하(~‘26.2월)에 따라 
식품업계의 자발적인 가격 인하* 실시(4월 출고분~)

  * (제과·양산빵·빙과류) 4개업체, 19개 품목 100~400원(최대 13.4%) 인하
(식용유) 6개 업체, 250~1250원 인하 / (라면) 4개 업체, 40~100원 인하

▸[대응방안] 품목별 가격인하 요인 점검 및 관련업계 지속 소통

생리용품
(성평등부, 공정위)

▸ [동향] 제조·유통 업체의 중저가 제품 출시 및 가격 인하 확대

  * (유통업체) 100원 생리대 출시 또는 할인 행사(쿠팡, 홈플러스, 다이소, 이마트, CU 등)

(제조업체) 중저가 신제품 출시 추진(유한킴벌리, LG유니참, 깨끗한나라) 

▸[대응방안] ‘공공생리대 지원 시범사업’ 시행(7월~) 추진

필수 
생활용품
(산업부)

▸ [동향] 3월 4개 품목의 가격은 전월 대비 안정적 유지

  * 화장지, 종이기저귀, 세탁세제, 주방세제

▸[대응방안] 중동전쟁 관련 원자재 수급 동향*을 면밀하게 
주시하고, 이상징후시 관리품목 확대

  * 원자재수급 → 제조 → 유통 전단계의 가격상승원인 분석·모니터링

교복
(교육부, 공정위)

▸ [동향] 입찰 담합, 체육복·생활복 추가구매에 따른 부담 확대

▸[대응방안] 전국 중·고(약 5,700교) 교복현황 전수조사·분석 
실시(2.27~4.30), 제조사·대리점 담합 조사 추진(2월~)

학원비
(교육부)

▸ [동향] 학원·교습소 9,118개소 대상 특별점검 실시중(2~4월), 
총 1,807건 적발(교습비 관련 420건), 2,430건 처분 완료

▸[대응방안] 특별점검 현황 모니터링 강화(격주→매주), 학원법 
위반행위 과태료 한도 대폭상향(3백만→천만원) 등 법개정 추진


